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belakang dengan kenyataan di lapangan. Dalam beberapa hari terakhir, terjadi listrik padam secara KONSUMS [ LISTRIK RI

bergilir di sejumlah wilayah di Jawa. Rumah warga, pusat usaha, hingga kawasan industri mendadak TERUS MENANJAK
gelap. Belakangan terungkap, PLN tengah menghadapi defisit kontrak pasokan batu bara sekitar 18-20 juta ton
dari total kebutuhan 154 juta ton hingga akhir tahun. Persoalan diperparah oleh menurunnya ketersediaan
batu bara kalori menengah 5.200 GAR yang menjadi bahan bakar utama sejumlah pembangkit. Di saat yang v 2025
sama, gangguan teknis pada PLTGU Jawa 1 turut menekan pasokan listrik sistem Jawa. Kondisi itu memaksa PLN ssss
melakukan manajemen beban untuk mencegah terjadinya pemadaman total atau blackout. Dampaknya terasa
luas. Pemadaman bergelombang terjadi di berbagai kawasan Surabaya, Sidoarjo, Gresik, Lamongan, hingga
Malang. Gangguan serupa juga dilaporkan dari Bogor, Bekasi, Depok, Bandung, Banten, Yogyakarta, sampai —
Semarang. Kalangan industri pun mulai gerah karena proses produksi terganggu dan tingkat utilisasi pabrik e
tertekan. Pemerintah menjanjikan kondisi akan segera pulih melalui percepatan
pengadaan batu bara dan perbaikan pembangkit. Namun rentetan listrik 'byarpet’
membuatklaim keandalan pasokan energi dipertanyakan publik. BACAHAL 11...
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Produksi listrik nasional 2024 o Kebutuhan batu bara PLN S

1[] 283,7 TWh . (44 154 juta ton

I Penjualan listrik 2025 y Kontrak pasokan tersedia
' ' 317 69 TWh - 132-134 .uta ton :. .............................................
! J : Kenaikan 2021-2025:
o : . +461 kWh per kapita (+41%)
Porsi listrik dari batu bara . Kekurangan pasokan .
- T . B
66-67% : 18-20 juta ton
"""""""""""""""""""""""" : o000
Porsi energi terbarukan : Catatan: Dua dari tiga kilowatt-jam listrik
'I 5'7 5% : yang digunakan masyarakat Indonesia masih

berasal dari PLTU batu bara.
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— Awal periode — 2025 N / Naik sekitar 40%

1] sekitar 306 Twh | |:::] mendekati 430 Twh | 77 dalam lima tahun.
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enaikan total 100 basis poin
dalam waktu singkat itu
emunculkan pertanyaan

mengenai kondisi ekonomi Indonesia.
Apalagi, salah satu kenaikan dilakukan
di luar jadwal rutin Rapat Dewan
Gubernur (RDG) BL.

Ekonom PT Bank Danamon
Indonesia Tbk, Hosianna Evalita
Situmorang, menilailangkah agresif Bl
bukan menandakan ekonomi
domestik sedang bermasalah.
Menurutnya, kebijakan tersebut
merupakan langkah antisipatif untuk
menjaga stabilitas nilai tukar rupiah
yang masih menghadapi tekanan
akibatketidakpastian global.

"Kenaikan BI Rate sebesar 100

PELEMAHAN
SAHAM PERBANKAN

O Harga Penutupan: Rp2.960
O Perubahan: -3,89%

O Harga Penutupan: Rp6.075
O Perubahan: -3,18%

O Harga Penutupan: Rp3.730
O Perubahan: -1,84%

O Harga Penutupan: Rp4.470
O Perubahan: -0,44%

!

CEO Badan Pengelola Investasi (BPI)
Danantara, Rosan Roeslani, meminta
perbankan pelat merah yang
tergabung dalam Himpunan Bank
Milik Negara (Himbara) me-
ningkatkan efisiensi dan produk-
tivitas di tengah kenaikan suku bunga
acuan Bank Indonesia (BI).
Pernyataan itu disampaikan
Rosan setelah BI kembali menaikkan
BI Rate sebesar 25 basis poin menjadi
5,75 persen pada Kamis (18/6).
Menurutnya, perbankan perlu
memastikan kenaikan suku bunga
tidak membebani masyarakat
maupun pelaku usaha, khususnya
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Bank Indonesia (Bl) kembali menaikkan suku bunga acuan (Bl Rate) sebesar 25 basis poin menjadi
5,75 persen pada Kamis (18/6). Dengan keputusan tersebut, Bl telah menaikkan suku bunga sebanyak
tiga kali dalam kurun kurang dari 30 hari. Dari 4,75 persen pada 20 Mei menjadi 5,75 persen saat ini.

Rupiah nyambut positif keputusan itu. Sayangnya IHSG malah langsung memerah.

Konferensi pers hasil Rapat Dewan Gubernur Bank Indonesia yang digelar secara daring, di Jakarta,
Kamis (18/6/2026). ANTARA

basis poin dalam sebulan hingga
mencapai posisi 5,75 persen ini bukan
pertanda ekonomi domestik
bermasalah, melainkan langkah pre-
emptive yang positif untuk menjaga
stabilitas rupiah di tengah gejolak
global," ujar Hosianna, Kamis (18/6).
la menjelaskan, BI pernah
mengambil langkah pengetatan

Bos Danantara
Bank Himbara

sektor usaha mikro, kecil, dan
menengah (UMKM).

Rosan menyebut kondisi
perbankan Himbara saat ini masih
cukup kuat. Berdasarkan catatannya,
pertumbuhan kredit sepanjang 2025
hingga 2026 rata-rata mencapai
sekitar 15 persen. Likuiditas dan dana
pihak ketiga (DPK) juga tercatat
tumbuh dua digit.

Selain itu, rasio kredit bermasalah
atau non-performing loan (NPL)
bank-bank Himbara masih terjaga di
level rendah. NPL Bank Mandiri,
misalnya, berada di kisaran 0,9
persen, sementararata-rata NPL bank
Himbara berada pada rentang 0,9
persen hingga 1,8 persen.

Menurut Rosan, kondisi tersebut
menjadi modal bagi perbankan untuk
meningkatkan efisiensi operasional
sehingga kenaikan suku bunga acuan
tidak otomatis diteruskan menjadi
beban yanglebih besar bagi nasabah.

"Justru hal itu yang mesti
diperbaiki, yang bisa ditingkatkan

moneter serupa bahkan lebih agresif
pada sejumlah periode krisis, seperti
krisis moneter 1998, krisis keuangan
global 2008, gejolak Taper Tantrum
2013, hingga periode pengetatan
moneter global pada2018.

Meski demikian, kondisi saat ini
dinilai berbeda. Menurut Hosianna,
kenaikan BI Rate kali ini lebih ditujukan

Minta
Lebih Efisien

efisiensinya, sehingga walaupun ada
kenaikan suku bunga tetapi lending-
nya ke masyarakat kepada dunia
usaha terutama UMKM bisa tetap
terjaga dilevel yang baik, di level yang
sama," ujarnya.

Dalam kesempatan yang sama,
Chief Investment Officer (CIO)
Danantara, Pandu Sjahrir, menegas-
kan pihaknya akan mendukung ke-
bijakan yang ditetapkan pemerintah
maupun Bank Indonesia. Menurutnya,
keputusan menaikkan suku bunga
tentu telah melalui berbagai
pertimbangan dan perhitungan.

"Kita akan support, pasti mereka
sudah ada hitungannya. Buat kami
Danantara sebagai pelaku, kami akan
lakukan yang terbaik," kata Pandu.

Rosan dan Pandu juga
menegaskan tidak ada arahan khusus
dari Presiden Prabowo Subianto
kepada bank-bank Himbara untuk
menahan atau tidak menaikkan
bunga kredit setelah BI menaikkan
suku bunga acuan.(wid,ist/dya)

untuk meredam pelemahan rupiah
dibanding merespons persoalan
fundamental ekonomi domestik.

Ia mengatakan pelemahan rupiah
berpotensi meningkatkan harga
barang modal dan bahan baku impor.
Jika terus berlanjut, kondisi tersebut
bisa membebani biaya produksi
industri dan mengganggu aktivitas
usaha.

"Pelemahan rupiah sempat
menyentuh 8 persen year to date
(ytd), per hari ini sudah membaik
menjadi hanya sekitar 5,7 persen
(ytd)," katanya.

Selain itu, ia menilai fundamental
ekonomi Indonesia saat ini masih
relatif kuat. Hal itu tercermin dari
defisit fiskal yang terkendali, defisit
transaksi berjalan yang tetap terjaga,
serta ketahanan sektor eksternal yang
lebih baik dibanding periode-periode
krisis sebelumnya.

Indonesia juga masih
mempertahankan status investment
grade yang menunjukkan kepercayaan
investor terhadap prospek ekonomi
nasional.

"Fundamental ekonomi kita sudah
lebih solid untuk tetap menjaga
momentum pertumbuhan serta
ketahanan eksternal,” ujar Hosianna.

Empat saham bank berkapitalisasi
besar kompak melemah seiring
penurunan Indeks Harga Saham
Gabungan (IHSG).

IHSG ditutup turun 48,4 poin atau
0,78 persen ke level 6.172 pada
perdagangan Kamis, sesaat setelah
pengumuman hasil Rapat Dewan
Gubernur (RDG) BL

Pelemahan paling dalam dialami
BBRI yang anjlok hampir 4 persen,
disusul BBCA yang terkoreksi lebih
dari 3 persen.

Bagi sektor perbankan, kenaikan
suku bunga biasanya memiliki dua
dampak. Di satu sisi, margin bunga
bersih (NIM) berpotensi meningkat
karena bunga kredit naik. Namun di
sisi lain, biaya dana (cost of fund) juga
naik dan risiko kredit bermasalah
dapat meningkat karena kemampuan
debitur membayar cicilan melemah.

Dalam jangka pendek, pasar
cenderung merespons negatif karena
khawatir kenaikan suku bunga akan
menekan pertumbuhan kredit, laba
perbankan, dan aktivitas ekonomi
secara keseluruhan. Akibatnya,
saham-saham bank yang selama ini
menjadi penopang utama IHSG ikut
terkoreksi.(wid ist,ant/dya)
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DPR DIDESAK SAHKAN RUU PERAMPASAN ASET
Kasus Eddy Tansil Jadi Contoh Lemahnya Pemulihan Aset

Kalangan akademisi hukum pidana mendorong DPR dan pemerintah segera mengesahkan Rancangan Undang-Undang (RUU) Perampasan

Aset sebagai instrumen untuk memperkuat upaya pemulihan aset hasil tindak pidana, khususnya korupsi dan kejahatan ekonomi.

Keberadaan regulasi tersebut dinilai semakin mendesak karena negara masih menghadapi berbagai hambatan dalam mengejar dan

mengembalikan aset hasil kejahatan. Desakan itu mengemuka dalam Rapat Dengar Pendapat Umum (RDPU) Komisi Ill DPR RI bersama

akademisi hukum pidana dari Universitas Airlangga dan Universitas Andalas di Kompleks Parlemen, Senayan, Jakarta, Kamis (18/6).

kademisi Hukum Pidana

Universitas Airlangga, Toetik

Rahayuningsih, mengatakan
pembahasan RUU Perampasan Aset
telah lama menjadi tuntutan berbagai
kalangan dan sudah seharusnya
segera diwujudkan.

"Sebetulnya RUU Perampasan
Aset itu perlu segera diundangkan
karena tuntutannya sudah lama
disuarakan. Ini menjadi salah satu
agenda yang diharapkan dapat
diwujudkan pada era Presiden
Prabowo."

Menurut Toetik, saat ini ketentuan
mengenai perampasan aset masih
tersebar di berbagai aturan sektoral
sehingga belum memiliki payung
hukum yang komprehensif dan
terpadu.

"Undang-undang perampasan
aset ini juga menjadi opsi bagi
pemulihan aset akibat tindak pidana
karena selama ini tindak pidana yang
hasilkan keuntungan itu tidak

Universitas Andalas Padang, di K

Suasana Rapat Dengar Pendapat Umum (RDPU) Komisi
ks Parlemen,

Il DPR RI bersama Akademisi Hukum Pidana UNAIR dan

Jakarta, Kamis (18/6/2026). Ist

| ol AT

AT

maksimal untuk perampasannya.”

Ia menilai mekanisme yang
berlaku saat ini belum mampu
membuat pelaku kejahatan
kehilangan hasil tindak pidana secara
optimal. Dalam banyak kasus, pelaku
lebih memilih menjalani hukuman
penjara dibanding kehilangan aset
yang diperoleh dari kejahatan.

"Pelaku lebih suka pasang badan
daripada asetnya untuk dirampas,
disembunyikan serapi mungkin
sehingga tidak maksimal karena hanya
tertulis saja dan pelaku akan
menggantikan perampasan itu dengan
badannya."

Karena itu, Toetik menilai RUU
Perampasan Aset perlu

30 Tahun Buron,

Aset Eddy Tansil Akhirnya Kembali ke Negara

SETELAH hampir tiga dekade sejak
kasus korupsi yang melibatkan Eddy
Tansil mengguncang Indonesia, negara
akhirnya berhasil memulih-kan
sebagian aset milik terpidana kasus
korupsi Bank Pembangunan Indonesia
(Bapindo) tersebut.

Kejaksaan Agung menyerahkan
hasil pemulihan aset milik Eddy Tansil
kepada Kementerian Keuangan pada
Senin (15/6/2026). Aset yang berhasil
dipulihkan berupa uang tunai senilai
Rp51.682.537.548 yang diserahkan
melalui skema voluntary asset atau
penyerahanasetsecarasukarela.

Jaksa Agung ST Burhanuddin
mengatakan penyerahan tersebut
merupakan bagian dari upaya negara
memulihkan kerugian akibat tindak
pidana korupsi yang telah berlangsung
puluhantahun.

"Penyerahan hasil pemulihan aset
dengan skema voluntary asset,
penyerahan aset secara sukarela atas
nama terpidana Eddy Tansil, uang
sebanyakRp51.682.537.548."

Selain uang tunai, Kejaksaan Agung
juga berhasil menemukan dan
memulihkan aset lain milik Eddy Tansil
berupa tanah dan bangunan dengan
nilai sekitar Rp30 miliar:

Dengan demikian, total aset yang
berhasil dipulihkan dari kasus Eddy
Tansil mencapai sekitar Rp81,68 miliar:
Menteri Keuangan Purbaya Yudhi
Sadewa dijutip Kamis (18/6) menyebut
keberhasilan tersebut sebagai bukti
bahwa negara tidak akan berhenti
mengejar aset hasil tindak pidana,
meskipun kasusnya telah berlangsung
sangatlama.

"Kasus Edi Tansil mengingatkan
bahwa kerugian negara tidak boleh
menjadi masa lalu tanpa penyelesaian.
Siapa yang merugikan negara, sampai
kapan pun akan kita kejar. Waktu boleh
berjalan, tetapi hak negara tidak boleh
hilang."

Menurut Purbaya, pemulihan aset
tidak hanya berkaitan dengan
penegakan hukum, tetapi juga menjadi
bagian dari upaya mem-perkuat

keuangan negara. Setiap aset yang
berhasil dikembalikan akan masuk
sebagai penerimaan negara dan dapat
dimanfaatkan untuk membiayai
pembangunanserta pelayanan publik.

"Pemulihan aset merupakan bagian
penting dari upaya menjaga keuangan
negara. Setiap aset yang berhasil
dikembalikan menjadi tambahan
penerimaan negara yang pada akhirnya
dapat dimanfaatkan untuk mendukung
pembiayaan pembangunan dan
pelayanan kepadamasyarakat."

Pemulihan aset Eddy Tansil menjadi
bagian dari total Penerimaan Negara
Bukan Pajak (PNBP) hasil pemulihan
aset yang diserahkan Kejaksaan Agung
kepada Kementerian Keuangan senilai
Rp1,029 triliun. Nilai tersebut terdiri
atas hasil lelang aset pada BPA Fair 2026
sebesar Rp978,1 miliar, hasil
penelusuran aset tanah dan bangunan
Rp30,9 miliar; serta aset Eddy Tansil
senilai Rp51,68 miliar. Selain itu,
Kejaksaan Agung juga menyerahkan
hasil lelang untuk korban sebesar
Rp19,1 miliar.(wid,ist/dya)

PERJALANAN RUU
PERAMPASAN ASET

O 2003-2024:
Wacana Panjang, Belum Disahkan

O 2003:
Diinisiasi oleh PPATK

O Mei2023:
Pemerintah mengirim Surat Presiden
(Surpres) ke DPR. Namun pembahasan
tidak tuntas hingga masa DPR
2019-2024 berakhir

SEPTEMBER 2025
RUU Resmi Masuk Prolegnas
Prioritas

O 23 September 2025:
- DPR menetapkan RUU Perampasan
Aset masuk Prolegnas Prioritas
2025-2026.
- Status berubah menjadi inisiatif DPR.
- DPR menyusun draf baru
menggantikan usulan pemerintah
sebelumnya.

JANUARI 2026

Pembahasan Resmi Dimulai

O 14-15 Januari 2026:
- Komisi III DPR menggelar rapat awal
bersama Badan Keahlian DPR.
- DPR berkomitmen membuka
partisipasi publik.
- Proses pembahasan dijanjikan lebih
transparan dan dapat dipantau
masyarakat.

FEBRUARI-APRIL 2026
Penyempurnaan Naskah

O Konsultasi dengan pakar hukum dan
akademisi.

O Penyusunan serta penyempurnaan
naskah akademik.

O Fokus pada keseimbangan antara:
- Pemulihan aset negara.
- Perlindungan hak milik warga.
- Prinsip fair trial dan due process of law.

mengakomodasi pendekatan non-
conviction based asset forfeiture (NCB)
atau perampasan aset tanpa
pemidanaan, di samping mekanisme
yang selama ini berlaku.

"Jadi perampasan itu kan sebagai
pidana tambahan tadi. Nah ini dianggap
sebagai kekurangan dan mungkin nanti
akan dilengkapi dengan in personam
maupuninrematau NCB."

Meski mendukung penguatan
kewenangan negara dalam mengejar
aset hasil tindak pidana, Toetik
mengingatkan agar mekanisme
tersebut tetap memiliki batasan yang
jelas untuk menghindari pelanggaran
hakasasi manusia.(Wid,ist/dya)
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GLORY JADI TERSANGKA BARU,
JUAL TITIK SPPG RP100 JUTA DAN SETOR KE DADAN

Kejaksaan Agung (Kejagung) menetapkan Ketua Yayasan Indonesia Food Security Review, Glory Harimas Sihombing (GHS), sebagai
tersangka baru dalam perkara dugaan korupsi tata kelola Program Makan Bergizi Gratis (MBG). Penyidik mengungkap Glory diduga
berperan mencari mitra, menjual titik Satuan Pelaksana Pemenuhan Gizi (SPPG), hingga memberikan sejumlah uang kepada mantan
Kepala Badan Gizi Nasional (BGN), Dadan Hindayana.

irektur Penyidikan Jampidsus

Kejagung, Syarief Sulaeman

Nahdi, menjelaskan bahwa
Glory memperoleh akses dari Dadan
untuk mendapatkan titik dapur SPPG
melalui yayasan yang dipimpinnya.

"Bahwa Saudara DH secara
melawan hukum memberikan akses
kepada Saudara GHS untuk
memperoleh titik dapur SPPG kepada
yayasan yang dimiliki oleh Saudara
GHS," kata Syarief di Kejagung, Jakarta,
Kamis (18/6/2026).

Setelah memperoleh titik dapur
tersebut, yayasan milik Glory
kemudian menjualnya kepada pihak
lain yang ingin menjadi mitra
penyelenggara MBG.

"Yayasan tersebut menjual titik
dapur SPPG kepada pihak-pihak yang
berkeinginan untuk mendirikan
dapur di daerah lokasi titik dapur
tersebut,” ujarnya.

Menurut penyidik, Glory juga
memperoleh kemudahan lain berupa
akses komunikasi dengan tim

Tersangka baru dugaan tindak pidana korupsi tata kelola Program Makan Bergizi Gratis (MBG), Glory Harimas

Sihombing, berjalan menuju mobil tahanan di Kejaksaan Agung, Jakarta, Kamis (18/6/2026). Berita terkait baca hal. 12.

verifikator yang ditunjuk langsung
oleh Dadan. Fasilitas itu
memungkinkan Glory mengurus
pengembalian status atau rollback
sejumlah SPPG yang berada di bawah
yayasannya.

"Bahwa Saudara GHS diberikan
akses oleh Saudara DH untuk
berkomunikasi dengan tim verifikator

I I .1

yang ditunjuk oleh Saudara DH,
sehingga Saudara GHS dapat
melakukan pengurusan atas rollback
terhadap SPPG di bawah naungan
yayasan Saudara GHS untuk
dikembalikan statusnya," kata Syarief.

Diduga Setor Uang ke Dadan
Usai mengatur berbagai titik SPPG,

Bertambah, Sony Sonjaya sebut 41 Nama Terlibat

Mantan Wakil Kepala BGN Sony Sonjaya usai 10 jam diperiksa Kejagung RI
terkait pengajuan JC, Kamis (18/6/2026).(ist)

KEJAKSAAN Agung (Kejagung)
masih mempelajari permohonan
justice collaborator (JC) yang
diajukan mantan Wakil Kepala
Badan Gizi Nasional (BGN), Sony
Sonjaya, dalam perkara dugaan
korupsi tata kelola Program Makan
Bergizi Gratis (MBG). Selain
mendalami pengajuan tersebut,
penyidik juga menelusuri berbagai
informasi baru yang disampaikan

]

Sony, termasuk
keterlibatan puluhan
nama dalam
pengelolaan titik
Satuan Pelayanan
Pemenuhan Gizi
(SPPG) serta dugaan
proyek pengadaan
CCTV dan alat sidik
jari bernilai ratusan
miliar rupiah.
Direktur
Penyidikan
Jampidsus Kejagung,
Syarief Sulaeman
Nahdi, mengatakan
pemeriksaan
terhadap Sony pada
Kamis (18/6/2026)
merupakan
pemeriksaan kedua yang secara
khusus membahas materi perkara
sekaligus keterangan yang
disampaikan dalam permohonan JC.
"Ya jadi pendalaman
pemeriksaan hari ini adalah
pemeriksaan kedua. Pemeriksaan
hari ini itu, selain memang
pemeriksaan untuk pendalaman
materi perkaranya, juga ada

pendalaman mengenai keterangan
dalam permohonan JC yang
bersangkutan ajukan kepada
penyidik, ya," kata Syarief kepada
wartawan di Kejagung, Jakarta.

Menurut Syarief, seluruh
informasi yang diberikan Sony masih
harus diverifikasi dan dicocokkan
dengan alat bukti lain yang telah
dikantongi penyidik sebelum
diputuskan apakah permohonan ]JC
tersebut dapat diterima atau tidak.

"Di situ memang saat ini sedang
kami pelajari, ya, apakah keterangan
itu terkonfirmasi dengan alat bukti
lainnya. Itu sedang kami pelajari saat
ini, ya," ujarnya.

Ia menegaskan setiap informasi
yang muncul dalam pemeriksaan
akan ditindaklanjuti, termasuk
dugaan pengadaan kontrak CCTV
dan alat sidik jari yang nilainya
mencapai sekitar Rp300 miliar.

"Itu akan kami konfirmasi dan
akan kami sampaikan nanti kepada
teman-teman, terkait juga apakah
permohonan JC itu akan diterima
oleh penyidik atau tidak," kata
Syarief.(wid,rls/dya)

ENAM
TERSANGKA
KASUS MBG

| Mantan Kepala BGN
Dadan Hindayana.

¥ { Mantan Wakil Kepala BGN
i SonySonjaya.

Mantan Wakil Kepala BGN
Lodewyk Pusung.

Asep Yusuf Somantri (AYS),
orang dekat Sony Sonjaya.

Andri Mulyono (AM),
# Komisaris PT Yasa Artha
Trimanunggal (PT YAT) sekaligus
penyedia motor listrik BGN.

| Glory Harimas Sihombing (GHS),
¥ Ketua Yayasan Indonesia Food
Security Review.

Glory diduga menyerahkan sejumlah
uang kepada Dadan. Dana tersebut
disebut berasal dari para mitra MBG
yang meminta bantuan Glory agar bisa
menjadi bagian dari program tersebut.

"Saudara GHS secara melawan
hukum memberikan sejumlah uang,
baik mata uang asing maupun mata
uang rupiah kepada Saudara DH yang
diberikan secara tunai dan bersumber
dari mitra-mitra MBG yang meminta
bantuan kepada Saudara GHS agar
menjadi mitra MBG," ujar Syarief.

Kejagung juga mengungkap bahwa
hubungan antara Glory dan Dadan
bukanlah hubungan baru. Keduanya
disebut telah saling mengenal jauh
sebelum kasus MBG mencuat.

"Masalah perkenalan, memang
betul, Saudara GHS ini sudah kenal
dengan Saudara DH itu sebelum tahun
2025. Sebelum tahun 2025, jadi
sekitar sebelum tahun 2024 pun
sudah, memang sudah kenal dengan
Saudara DH," ungkap Syarief.

Dalam pengembangannya,
Kejagung mengungkap bahwa harga
titik SPPG yang diperjualbelikan
mencapai sekitar Rp100 juta per titik.

"Saya bisa, kurang lebih dulu, ya,
karena mungkin masih bisa bergulir,
ya, berikutnya, ya, masih bisa bergulir,
tapi yang kita lihat sekarang sekitar
kurang lebih sekitar Rp100 juta," kata
Syarief.

Ia menjelaskan bahwa nominal
tersebut tidak seragam karena setiap
transaksi memiliki nilai berbeda.
(wid,ist/dya)
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HET MINYAKITA
BATAL NAIK, KENAPA?

Pemerintah memutuskan untuk tidak menaikkan Harga Eceran Tertinggi (HET) minyak goreng
rakyat Minyakita. Hingga pertengahan Juni 2026, HET Minyakita tetap dipertahankan sebesar
Rp15.700 per liter, sementara fokus utama pemerintah diarahkan pada penguatan distribusi agar
produk tersebut lebih mudah diperoleh masyarakat.

enteri Perdagangan Budi
Santoso menegaskan bahwa
belum ada perubahan harga

resmi untuk Minyakita. Menurutnya,
pemerintah saat ini lebih mem-
prioritaskan penyaluran produk ke
pasar-pasar rakyat melalui BUMN
pangan, yakni Perum Bulog dan ID
FOOD.

"Sampai saat ini, tidak ada
kenaikan HET Minyakita, masih
Rp15.700 per liter. Kami saat ini akan
fokus pada distribusi Minyakita ke
pasar-pasar rakyat melalui BUMN
Pangan seperti Bulog dan ID FOOD.
Kami harap, Minyakita akan semakin
banyak di pasar” ujar Budi dalam
keterangannya, Kamis (18/6,/2026).

Langkah tersebut dilakukan untuk
memperluas jangkauan distribusi
sekaligus menjaga ketersediaan dan
keterjangkauan harga minyak goreng
bagi masyarakatdi berbagai daerah.

Selain memperkuat distribusi
Minyakita, pemerintah juga meminta
produsen meningkatkan produksi
minyak goreng merek alternatif atau
second brand. Kehadiran produk
alternatif ini diharapkan dapat
memberikan lebih banyak pilihan
minyak goreng dengan harga
terjangkau bagi masyarakat.

"Kami juga meminta para
produsen untuk memproduksi lebih
banyak minyak goreng second brand.
Sekarang pun, sudah banyak di pasar
rakyat ya, tidak hanya Minyakita. Jadi
sudah mudah untuk didapatkan,” ujar
Budi.

Pemerintah juga akan mengubah
skema pemenuhan kebutuhan minyak
goreng dalam program bantuan
pangan. Jika sebelumnya sebagian
pasokan bantuan pangan
menggunakan Minyakita, ke depan
program tersebut akan menggunakan
merek minyak goreng lain agar stok
Minyakita di pasar tidak terganggu.

"Kalau kemarin sebagian dipakai
untuk bantuan pangan, selanjutnya
akan menggunakan merek lain.
Detailnya akan dikoordinasikan lebih
lanjut dengan produsen,” kata Budi.

Dengan kebijakan tersebut,
pemerintah berharap Minyakita dapat
lebih mudah ditemukan di pasar
tradisional, sementara masyarakat
tetap memiliki pilihan minyak goreng
murah melalui produk-produk
alternatif yang diproduksiindustri.

Budi juga menegaskan bahwa
pemerintah berkomitmen menjaga
stabilitas harga minyak goreng

Minyakita yang merupakan bagian dari program Minyak Goreng Rakyat yang digulirkan Kementerian Perdagangan dijual
pedagang di Pasar Inpres Pasar Minggu, Pasar Minggu, Jakarta, ist

sekaligus memastikan distribusinya
berjalan lebih baik di seluruh wilayah
Indonesia.

Keputusan mempertahankan HET
ini berbeda dengan rencana
sebelumnya. Pada awal Juni 2026,
pemerintah sempat menyepakati

kenaikan HET Minyakita sebagai
respons terhadap perkembangan
harga Crude Palm Oil (CPO).

Dalam konferensi pers di Jakarta
pada 4 Juni 2026, Budi pernah
menyampaikan:

"Menindaklanjuti rapat
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sebelumnya di kantor Kemenko
Pangan, jadi hari ini kita menyepakati
akan menaikkan harga eceran tertinggi
(HET) untuk Minyakita."

Namun, rencana tersebut akhirnya
tidak dilanjutkan. Pemerintah memilih
memperbaiki distribusi dan
menambah pasokan sebagai solusi
untuk menjaga ketersediaan minyak
gorengrakyat.

Sementara itu, Menteri
Koordinator Bidang Pangan Zulkifli
Hasan mengungkapkan bahwa
kelangkaan dan kenaikan harga
Minyakita di sejumlah daerah,
terutama wilayah yang jauh dari pusat
distribusi, terjadi karena sebagian
pasokan sempat dialihkan untuk
program bantuan pangan.

"Minyakita kemarin ada sedikit
kenaikan di beberapa daerah yang
jauh, bahkan banyak sekali yang
menyampaikan kepada kita, jadi
kekurangan [Minyakita]," kata Zulhas
dalam rapat koordinasi terbatas
perkembangan harga komoditas
pangan di Kantor Kemenko Pangan,
Jakarta Pusat, Selasa (9/6/2026).

Ia menjelaskan bahwa penggunaan
Minyakita dalam program bantuan
pangan berdampak pada
berkurangnya stok di pasar.

"Memang kemarin ada kebijakan
ya, minyakita dipakai untuk bantuan
pangan, sehingga minyakita tidak ada
dipasar," ujarnya. (wid,ktn/dya)

Harga TBS Sawit Anjlok Tak Normal,
Amran Laporkan 274 Perusahaan

PEMERINTAH menyoroti
anjloknya harga tandan buah segar
(TBS) kelapa sawit di tingkat
petani yang terjadi di tengah
kenaikan harga minyak sawit
mentah (crude palm oil/CPO)
dunia dan penguatan nilai tukar
dolar Amerika Serikat. Kondisi
tersebut dinilai tidak wajar dan
memicu langkah tegas pemerintah
untuk melakukan pengawasan
hingga melibatkan aparat penegak

hukum.

Menteri Pertanian Andi Amran
Sulaiman mengungkapkan per-
soalan tersebut bahkan menjadi
perhatian langsung Presiden Prabowo
Subianto. Dalam pertemuan di
Istana Kepresidenan, Prabowo
mempertanyakan penyebab harga

tetapi harga TBS turun.
Ini tidak masuk akal," kata
Amran di Kompleks
Istana Kepresidenan,
Jakarta, Kamis
(18/6/2026).

Sebelum menghadiri
rapat terbatas bersama
Presiden, Amran me-
ngaku telah memperkira-
kan bahwa persoalan
harga TBS akan menjadi
salah satu topik pem-
bahasan utama. Ia men-
jelaskan bahwa kondisi
harga saat ini sebenarnya
mulai membaik setelah
pemerintah melakukan
berbagai langkah
intervensi.
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Menteri Pertanian
Amran Sulaiman

sekitar 700 pelaku usaha yang

TBS yang sempat turun meskipun
indikator pasar global justru
menunjukkan tren kenaikan.

Amran mengatakan bahwa
secara ekonomi, kenaikan harga
CPO dunia dan menguatnya dolar
AS seharusnya memberikan
dampak positif terhadap harga TBS
yang diterima petani. Namun yang
terjadijustru sebaliknya.

"Ini anomali. Harga CPO dunia
naik, dolar menguat kurang lebih
sepuluh persen, harga CPO naik,

"Pertama, perkiraan saya
diskusi masalah TBS yang beberapa
hari lalu turun. Tapi Alhamdulillah
sudah kembali normal. Tapi masih
ada sedikit mungkin 5 persen
sampai 10 persen yang belum
pulih,” ujar Amran.

Menurut dia, pemerintah
bergerak cepat dengan
mengumpulkan ratusan pelaku
usaha sawit dari berbagai daerah
untuk mencari akar persoalan.
Pertemuan tersebut melibatkan

mewakili total sekitar 1.900 pabrik
kelapa sawit (PKS) yang beroperasi
di Indonesia.

Dalam forum tersebut,
pemerintah mempertanyakan
alasan penurunan harga TBS yang
terjadi ketika harga referensi global
justru meningkat. Amran menegas-
kan bahwa praktik penetapan
harga yang tidak sejalan dengan
kondisi pasar berpotensi merugi-
kan jutaan petani sawit.
(wid,ist/dya)
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Soroti Lesunya Pasar Tradisional,
DPRD Kabupaten Malang Usulkan Dikelola BUMD

MALANG- Lesunya aktivitas
perdagangan di sejumlah pasar
tradisional di Kabupaten Malang
menjadi sorotan DPRD setempat.
Legislatif mengusulkan agar pengelolaan
dialihkan kepada badan usaha milik
daerah (BUMD). Hal ini sebagai upaya
meningkatkan daya saing, profesionalisme
dan kontribusi terhadap pendapatan
aslidaerah (PAD).

"Karena selama ini kami melihat
sistem pengelolaan pasar yang berada
di bawah perangkat daerah terkait,
memiliki berbagai keterbatasan. Mulai
dari birokrasi yang panjang hingga
minimnya fleksibilitas dalam
mengembangkan usaha dan me-
lakukan inovasi," ujar anggota Fraksi
PDIP DPRD Kabupaten Malang, Redam
Guruh Krismantara, dikutip Kamis
(18/6/2026).

Dikatakannya, pengelolaan
melalui BUMD dapat meningkatkan
profesionalisme sekaligus
memperkuat produktivitas ekonomi
daerah.

"Mulai dari mekanisme birokrasi
yang panjang, keterbatasan
fleksibilitas bisnis, serta ruang inovasi

yangrelatif sempit,"” katanya.

Wakil Ketua Komisi I DPRD
Kabupaten Malang itu menilai, BUMD
memiliki ruang gerak yang lebih luas
dibandingkan pengelolaan
konvensional di bawah dinas, sehingga
mampu menghadirkan tata kelola
yang lebih efisien dan adaptif terhadap
perkembangan pasar.

"Manfaatnya bisa meningkatkan
efisiensi dan profesionalisme
pengelolaan pasar,” katanya.

Menurut Redam, perubahan pola
pengelolaan tersebut juga dapat
mempercepat modernisasi sarana dan
prasarana pasar tradisional. Dengan
fasilitas yang lebih baik dan tata kelola
yang profesional, pasar tradisional
diharapkan mampu bersaing dengan
pusat perbelanjaan modern maupun
perdagangan berbasis digital.

Selain itu, skema pengelolaan
melalui BUMD dinilai membuka peluang
diversifikasi usaha dan sumber pen-
dapatan baru yang dapat mendukung
keberlanjutan operasional pasar.

"Sehingga berpengaruh terhadap
meningkatnya kontribusi terhadap
pendapatan asli daerah melalui tata

kelola yang lebih
adaptif dan 59
berorientasi p
bisnis," jelasnya.

Redam juga
menegaskan, pasar
tradisional
memiliki peran
penting sebagai
pusat aktivitas
ekonomi masya-
rakat kecil dan
pelaku UMKM.
Karena itu,
pemerintah daerah @
perlu menyiapkan |
strategi penge-
lolaan yang tidak
hanya menjaga
keberlangsungan pasar, tetapi juga
mendorong pertumbuhan ekonomi
daerah.

"Pasar bukan sekadar tempat
transaksi ekonomi. Pasar juga sebagai
denyut nadi rakyat kecil. Di sana
terdapat harapan para pedagang,
perjuangan para pelaku UMKM, dan
perputaran ekonomi keluarga yang
menopang kehidupan masyarakat

Ilustrasi: Pedagang sayur di pasar tradisional K jen, K
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Kabupaten Malang," tegasnya.
Ditambahkannya, pasar tradisional
harus dikelola dengan pendekatan
yang lebih progresif agar mampu ber-
kembang dan memberikan manfaat
ekonomi yang lebih besar bagi masya-
rakat maupun pemerintah daerah.
"Sehingga pasar harus dikelola bukan
sekadar untuk bertahan hidup, tetapi
untuk tumbuh dan ber-kembang,"
pungkasnya.(Santi/Dya)

1.600 Warga Alami Gangguan Kejiwaan,
Pemkot Malang Siapkan Psikolog Klinis di Puskesmas

Ali Muthohirin,
ditemui usai
menghadiri kegiatan
Program Rumah Pijar
(Peduli Jiwa dan
Rasa), di Kecamatan
Sukun, Kamis
(18/6/2026).
Untuk me-
realisasikan rencana
tersebut, Ali me-

mulai direalisasikan pada tahun ini.
"Kami identifikasi dulu wilayah
yang paling banyak membutuhkan.
Saya rasa bisa karena nanti bekerja
sama dengan profesi-profesi psikolog
yang ada di Kota Malang," katanya.
Selama ini, Ali mengatakan
pendampingan psikologis yang
dilakukan Dinsos masih
menggandeng akademisi dan fakultas
psikologi dari sejumlah perguruan

dengan jumlah penyandang disabilitas
mental terbanyak di Kota Malang.
Meski demikian, program serupa akan
diperluas ke kecamatan lain.
Sementara itu, Kepala Dinas Sosial
Pemberdayaan Perempuan,
Perlindungan Anak, Pengendalian
Penduduk, dan Keluarga Berencana
(Dinsos-P3AP2KB) Kota Malang,
Donny Sandito, mengatakan
pelayanan terhadap penyandang

nyebut Pemkot
Malang akan meng-
adopsi pola kerja

tinggi. Ke depan, kolaborasi tersebut
diharapkan dapat diperkuat melalui
kehadiran psikolog Kklinis di setiap

Wakil Wali Kota Malang, Ali Muthohirin dalam pada i imbi fisik,
mental, spiritual, dan sosial kepada penyandang disabilitas mental (PDM) penerima manfaat
Rumah Pijar, Kecamatan Sukun, Kamis (18/6/2026). (Santi/Lentera)
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disabilitas mental saat ini diarahkan
dengan pendekatan berbasis keluarga

MALANG - Sebanyak 1.600 warga
Kota Malang tercatat mengalami
gangguan kejiwaan dan menjalani
pengobatan lanjutan. Menyikapi
kondisi tersebut, Pemerintah Kota
(Pemkot) Malang menyiapkan
layanan kesehatan jiwa dengan
menempatkan psikolog klinis di
setiap puskesmas.

"Harusnya setiap puskesmas
memiliki psikolog klinis, khususnya
di wilayah yang memang sangat
membutuhkan seperti Kecamatan
Sukun,”" ujar Wakil Wali Kota Malang,

sama yang selama ini
diterapkan dalam penanganan
stunting serta penurunan angka
kematian ibu dan bayi, yakni
melibatkan organisasi profesi.

"Nanti kami bekerja sama dengan
organisasi profesi psikolog untuk
menempatkan psikolog klinis di
puskesmas,” ungkapnya.

Menurut Ali, kebutuhan psikolog
klinis akan dipetakan berdasarkan
wilayah dengan jumlah pasien
kesehatan jiwa terbanyak. Pemkot
menargetkan skema tersebut dapat

puskesmas.

Lebih lanjut, progran Rumah Pijar
sendiri merupakan bentuk
pendampingan terpadu bagi
penyandang disabilitas mental yang
selama ini telah mendapatkan
layanan dari Dinas Sosial. Dalam
kegiatan tersebut, para penerima
manfaat memperoleh pemeriksaan
kesehatan fisik, mental, spiritual,
hingga kondisi sosial.

Ali menjelaskan, Kecamatan
Sukun dipilih sebagai lokasi
pelaksanaan karena menjadi wilayah

agar proses pemulihan dapat berjalan
lebih optimal.

Berdasarkan data Dinas Kesehatan
(Dinkes) Kota Malang, lanjut Donny,
terdapat sekitar 3.700 masyarakat
yang pernah menjalani pengobatan
kejiwaan. Dari jumlah tersebut, sekitar
1.600 orang masih menjalani terapi
atau mendapatkan obatlanjutan.

"Sehingga asumsi kami,
masyarakat Kota Malang yang
mengalami gangguan kejiwaan
sekitar 1.600 orang," jelas
Donny.(Santi/Dya)



rump menandatangani MoU

itu pada Rabu (17/6) dengan

tujuan mengakhiri konflik yang
telah mengguncang perekonomian
global. Namun, kesepakatan tersebut
langsung menuai penolakan dari
kalangan yang sebelumnya
mendukung maupun menentang
perang.

Jaringan televisi MS NOW dikutip
Kamis (18/6) menilai Gedung Putih
telah memperpanjang gencatan
senjata tanpa mencapai satu pun
tujuan yang menjadi alasan perang
sejakawal.

"Gedung Putih menyetujui
perpanjangan gencatan senjata ini
yang tidak memenuhi satupun tujuan
pra-perangnya, sementara
memberikan konsesi keuangan yang
sangatbesar kepada Teheran."

Media itu juga menuding
pemerintah AS berupaya menutupi
kelemahan perjanjian tersebut.

"Sekarang, pemerintah mati-
matian mencoba membantah hal itu.
Sederhananya, Trump dipermainkan
oleh Iran, dan tidak ada yang percaya
padaupaya pembelaannya.”

Kritik serupa datang dari Wall
Street Journal. Harian bisnis
terkemuka AS itu menyebut
kesepakatan dengan Iran sebagai
"secara luas dipandang sebagai
taruhan kebijakan luar negeri terbesar
presiden tersebut pada masa jabatan
keduanya."
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SEPAKAT DENGAN IRAN,
TRUMP DISEBUT DIPERMAINKAN

Nota kesepahaman (MoU) yang diteken Presiden Amerika Serikat Donald Trump dan Iran untuk mengakhiri
perang di Timur Tengah justru memicu gelombang kritik di dalam negeri AS. Sejumlah media besar, termasuk
yang selama ini cenderung mendukung Trump, menilai kesepakatan tersebut memberi keuntungan terlalu
besar kepada Teheran tanpa memperoleh imbalan yang sepadan.

I
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Presiden AS Trump inota k

tersebut saat makan malam dengan Presiden Prancis

Emamanuel Macron di Istana Versailles setelah pertemuan KTT G7 pada Rabu (17/6) malam. (AFP)

Menurut Wall Street Journal,
Trump akan menghadapi resistensi
dari kelompok pendukung kebijakan
keras terhadap Iran yang menilai sang
presiden memberikan terlalu banyak
konsesi dibandingkan manfaat yang
diperoleh AS.

Sementara itu, Fox News yang
selama ini dikenal dekat dengan
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Trump juga mengangkat suara para
pengkritik yang menilai perjanjian
tersebut memberikan Iran "manfaat
finansial yang sangat besar" tanpa
mewajibkan penghentian program
nuklir negara tersebut.

Berdasarkan isi kesepakatan,
Amerika Serikat akan membantu
pencairan dana rekonstruksi bagi

Cadangan Minyak Dunia Tersisa Empat Pekan

PRESIDEN Amerika Serikat Donald
Trump mengakui bahwa kondisi
cadangan minyak global berada
dalam situasi yang sangat
mengkhawatirkan sebelum
tercapainya kesepakatan dengan
Iran. Menurut Trump, dunia
berpotensi menghadapi krisis energi
serius apabila perang berlanjut dan
Selat Hormuz tetap tertutup.

Berbicara dalam KTT G7 di
Prancis pada Rabu (17/6), Trump
mengatakan cadangan minyak dunia
hanya mampu bertahan sekitar
empat minggu jika konflik tidak
segera diakhiri.

"Kita akan kehabisan cadangan
dalam waktu sekitar empat minggu,"
kata Trump kepada wartawan.

Ia menambahkan bahwa
cadangan minyak yang tersedia di
berbagai negara pada akhirnya akan
habis jika jalur distribusi energi
global terus terganggu.

"Anda tahu, ada cadangan di
seluruh dunia, dan kita akan benar-
benar kehabisan, dan akan ada
saatnya Anda tidak akan bisa
mendapatkannya,” imbuhnya.

Trump juga mengakui bahwa
operasi militer yang terus berlanjut
akan membuat Selat Hormuz, jalur
pelayaran paling vital bagi
perdagangan minyak dunia, tetap
tidak dapatdigunakan.

"Jika kita terus membom, kapal-
kapal itu tidak akan bisa berlayar,"
ujarnya.

Pernyataan tersebut menjadi
salah satu alasan di balik keputusan
Washington menerima kerangka
kesepakatan dengan Teheran guna
mengakhiri perang dan membuka
kembali akses pelayaran di Selat
Hormuz.

Selama konflik berlangsung, Iran
memberlakukan pembatasan di selat
strategis yang setiap harinya dilalui
sekitar seperlima konsumsi minyak
dunia. Langkah itu membuat arus
perdagangan energi global
terganggu dan memicu
kekhawatiran terhadap pasokan
minyak internasional.

Kesepakatan yang dicapai AS dan
Iran kemudian mengakhiri operasi
militer di berbagai front, termasuk di
Lebanon. Perjanjian tersebut juga

mencakup pencabutan blokade laut
oleh Amerika Serikat serta
pembukaan kembali Selat Hormuz.

Tanda-tanda pemulihan lalu
lintas energi mulai terlihat hanya
beberapa jam setelah nota
kesepahaman ditandatangani.
Berdasarkan data pelacakan
maritim yang dikutip Reuters, tiga
kapal tanker super berbendera
Arab Saudi yang membawa sekitar
6 juta barel minyak mentah
kembali melintasi
Selat Hormuz pada
18 Juni.

Ketiga kapal ter-
sebut sebelumnya
mematikan sistem
identifikasi saat
konflik ber-langsung.
Selama penutupan
jalur pelayaran, Arab
Saudi lebih banyak
mengandalkan
pelabuhan Yanbu di
Laut Merah untuk
mengekspor
minyaknya.
(wid,ist/dya)

Iran senilai US$300 miliar yang
didukungnegara-negara kawasan.

Fox News menulis, "Usulan
perjanjian Iran oleh Presiden Donald
Trump menuai kritik tajam dari
beberapa pendukung terkuatnya,
yang berpendapat bahwa
kesepakatan itu memberi
penghargaan kepada Teheran
sebelum mereka setuju untuk
sepenuhnya menghapuskan program
nuklirnya."

Menanggapi gelombang kritik
tersebut, Trump meluapkan
kemarahannya melalui platform
media sosial Truth Social. Ia
menyebut para pengkritiknya sebagai
pihakyangiri, jahat, atau bodoh.

"Orang-orang bodoh ini, yang
berpikir saya belum cukup keras
terhadap Iran, padahal Pasar Saham
Baru Saja Mencapai REKOR
TERTINGGI, dan harga Minyak
‘merosot’, adalah orang-orang yang
iri, jahat, atau bodoh. JADIKAN
AMERIKA HEBAT KEMBALI!!!"

Pernyataan itu muncul setelah
sejumlah media AS mempertanyakan
isi MoU yang dinilai mengabaikan
tujuan awal perang, memperkuat
posisi Iran, dan berpotensi
mengucurkan ratusan miliar dolar
untuk pemulihan negaratersebut.

Meski demikian, pemerintahan
Trump tetap mempertahankan
kesepakatan itu sebagai jalan untuk
mengakhiri konflik Timur Tengah
yang berkepanjangan dan meredakan
tekanan terhadap ekonomi global.
Namun bagi banyak pengamat dan
media AS, perdebatan mengenai siapa
yang sebenarnya diuntungkan dari
perjanjian tersebut masih jauh dari
selesai.(wid,kum,ist/dya)

Di hari yang sana
Presiden Iran, Masoud
Pezeshkian,
memperlihatkan
dokumen MoU.(AFP)
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Trending TikTok, Anxiety Bag
Bantu Redakan Kecemasan

i tengah rutinitas yang padat,

tidak sedikit orang yang tiba-

tiba merasa cemas, panik, atau
kewalahan saat sedang beraktivitas di
luar rumah. Ketika situasi seperti itu
muncul, banyak orang secara spontan
mencari sesuatu di dalam tas yang
dapat membantu mereka merasa lebih
tenang. Mulai dari permen, losion
beraroma menenangkan, hingga benda
kecil yang nyaman digenggam sering
kali menjadi "penyelamat” di saat-saat
tersebut.

Kebiasaan inilah yang kemudian
melahirkan tren baru yang ramai
dibicarakan di TikTok, yaitu anxiety
bag. Menurutlaporan Real Simple, tren
ini sangat populer di kalangan
Generasi Z sebagai bentuk pertolongan
pertama yang praktis untuk menjaga
kesehatan mental di tengah kesibukan
sehari-hari.

Secara sederhana, anxiety bag
adalah sebuah pouch atau kantong
kecil yang berisi berbagai benda
sensorik yang dipilih secara khusus
untuk membantu seseorang merasa
lebih tenang ketika kecemasan mulai
muncul.

Tas kecil ini dapat disimpan di
dalam tas Kkerja, tas kuliah, laci meja
kantor, bahkan di dalam mobil
sehingga
mudah
dijangkau

kapan saja dibutuhkan.Konsep anxiety
bag berfokus pada benda-benda yang
mampu merangsang pancaindra.
Tujuannya adalah membantu
seseorang kembali fokus pada kondisi
saat ini atau yang dikenal dengan
istilah grounding.

Ketika pikiran mulai dipenuhi
kecemasan, stimulasi sensorik dari
benda-benda tersebut dapat
membantu mengalihkan perhatian
dari pikiran negatif yang berputar-
putar.

Dikutip dari Bustle, terapis trauma
somatik sekaligus LMFT, Chloé Bean,
menjelaskan bahwa keberadaan
anxiety bag itu sendiri sudah mampu
memberikan rasa aman secara
psikologis.

"Rasa cemas sering kali membuat
seseorang merasa bisa kewalahan
kapan saja, sehingga memiliki benda-
benda yang familiar serta dipilih
sendiri dapat mengurangi rasa tidak
berdayaitu," ujar Bean.

Menurutnya, bahkan aktivitas
sederhana seperti merogoh dan
memilah isi pouch dapat membantu
menghentikan siklus pikiran negatif
yang terus berulang di kepala. Gerakan
fisik tersebut memberi distraksi yang
cukup untuk mengembalikan fokus
seseorang pada lingkungan sekitar.

Permen dan Permen Karet

Salah satu isi anxiety bag yang
paling umum adalah permen atau
permen karet dengan rasa yang kuat,
seperti mint, jahe, maupun rasa asam
yang tajam. Sensasi rasa yang intens
mampu memberikan kejutan sensorik
yang membantu otak kembali fokus
pada pengalaman fisik yang sedang
terjadi.

Bean menjelaskan bahwa rasa mint
yang dingin dan menyegarkan
memiliki kemampuan khusus untuk
membantu seseorang kembali hadir
secara mental dalam waktu singkat.

"Mengunyah permen karet juga
bisa membantu melepaskan sedikit
energi gugup melalui gerakan rahang
yang berulang, di mana bagi sebagian
orang hal tersebut dirasa sangat
menenangkan,” katanya.

Selain itu, Real Simple juga
menyebutkan sejumlah penelitian
menunjukkan bahwa aktivitas
mengunyah permen karet berpotensi
membantu menurunkan kadar
hormon stres dalam tubuh.

Essential Oil dan Losion Beraroma
Menenangkan

Aroma juga menjadi salah satu alat
yang efektif untuk membantu
mengelola kecemasan. Indra
penciuman memiliki hubungan
langsung dengan bagian otak yang

mengatur emosi sehingga
wewangian tertentu dapat
memengaruhi suasana hati
dengan cepat.

Karena itu, banyak orang
menyimpan essential oil roll-on
ataulosion berukuran mini di dalam
g anxietybagmereka. Lavender
menjadi aroma yang paling

sering direkomendasikan
karena dikenal

memberikan
efekrelaksasi.
Namun
menurut Bean,
aroma lain seperti
peppermint,
eucalyptus,
bergamot, atau aroma
yan g memiliki kenangan
positif bagi seseorang juga bisa
memberikan manfaatserupa.
“Sistem saraf kita sering kali
merespons paling baik terhadap
. aroma yang sudah terasa aman
| serta familiar bagi diri kita," jelas
. Bean.

Fidget Toy dan Benda yang Nyaman
Digenggam

Ketika seseorang mengalami
kecemasan atau kepanikan, tubuh
biasanya menghasilkan energi gugup
yang berlebihan. Kondisi ini sering
muncul dalam bentuk kebiasaan
mengetuk-ngetukkan kaki, menggigit
kuku, atau terus menggerakkan
tangan.

Untuk mengatasinya, banyak
orang memasukkan fidget toy, stress
ball, atau benda lain yang nyaman
disentuh ke dalam anxiety bag
mereka. Benda-benda ini membantu
menyalurkan energi tersebut ke
aktivitas yang lebih positif sekaligus
mengalihkan perhatian dari pikiran
yang mengganggu.

Sentuhan langsung pada objek
nyata juga terbukti dapat membantu
menginterupsi pola pikir yang sedang
kacau. Fokus seseorang akan
berpindah pada tekstur dan sensasi
fisikyang dirasakan oleh tangan.

Bean menambahkan bahwa
kontak fisik dengan benda-benda di
dalam anxiety bag dapat membantu
memutus siklus kecemasan secara
nyata.

Isi pouch pun bisa disesuaikan
dengan preferensi masing-masing,
mulai dari batu kecil yang halus,
gelang karet elastis, hingga potongan
kain berbahan beludru yanglembut.

Sesuaikan dengan Kebutuhan Pribadi
Tidak ada aturan baku mengenai
isi anxiety bag. Setiap orang memiliki
pemicu stres dan respons kecemasan
yang berbeda, sehingga isi pouch ini
sebaiknya disesuaikan dengan
kebutuhan masing-masing.

Seseorang yang mudah merasa
panas dan berkeringat saat panik,
misalnya, bisa menambahkan kipas
angin mini portabel ke dalam tasnya.
Sementara mereka yang sensitif
terhadap keramaian dan kebisingan
mungkin lebih terbantu dengan
keberadaan earplug atau pelindung
telinga.

Bean juga menyarankan untuk
menyimpan secarik kertas berisi
afirmasi positif atau panduan singkat
teknik pernapasan. Menurutnya,
ketika kecemasan sedang memuncak,
seseorang sering kali lupa pada
berbagai teknik relaksasi yang
sebenarnya sudah mereka
kuasai.(ist/dya)
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Prada Rambah Antariksa: Rancang
Underwear Astronaut NASA

umah mode asal Italia, Prada,

kembali memperluas

langkahnya ke luar batas
industri fashion konvensional.
Terbaru, Prada meluncurkan inner-
layer garment khusus untuk astronaut
yang akan digunakan dalam misi ke
Bulan milik NASA, sebagai bagian dari
pengembangan pakaian luar angkasa
berteknologi tinggi.

Produk ini diperkenalkan dalam
sebuah acara di butik Prada di
Manhattan, New York City, Amerika
Serikat. Pakaian tersebut merupakan
bagian dari sistem Liquid Cooling and
Ventilation Garment (LCVG), yaitu
lapisan pakaian dalam yang dirancang
untuk menjaga suhu tubuh astronaut
tetap stabil dalam kondisi ekstrem
luar angkasa. Desainnya dibuat
menempel di tubuh (body-hugging)

HARIAN
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dengan sistem tabung ventilasi yang
dirajut langsung ke dalam material,
menggabungkan estetika khas Prada
dengan fungsi teknis yang kompleks.

Proyek ini lahir dari kolaborasi
antara Prada dan perusahaan
infrastruktur luar angkasa Axiom
Space yang berbasis di Houston.
Kolaborasi tersebut menjadi bagian
dari pengembangan perlengkapan
misiluar angkasa generasi baru.

Dalam pernyataannya, Chief
Marketing Officer Prada, Lorenzo
Bertelli, menekankan pentingnya
pertukaran pengetahuan lintas
industri.

Ia mengatakan, "Banyak
kemampuan dan pengetahuan yang
sebenarnya bisa datang dari industri
yang tampaknya tidak berkaitan,”
ujarnya sepertidikutip Reuters.

—
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Sementara itu, CEO Axiom Space,
Jonathan Cirtain, menilai kerja sama
ini sebagai bukti bahwa inovasi
teknologi tidak terbatas pada satu
sektor saja, melainkan dapat lahir
dari kolaborasi lintas bidang,
termasuk fashion.

Langkah Prada di sektor
antariksa ini bukan yang pertama.
Pada 2024, Prada juga telah
memperkenalkan rancangan
spacesuit untuk misi Artemis NASA.
Pakaian tersebut direncanakan akan
digunakan dalam misi pendaratan
Bulan melalui program Artemis 4
yang dijadwalkan berlangsung pada
2028.

Menurut pengamat strategi
luxury brand sekaligus profesor
pemasaran di NYU Stern School of
Business, Thomai Serdari, langkah
Prada menunjukkan posisi yang
lebih maju dibandingkan brand
mewah lain.

Ia menjelaskan bahwa industri
fashion sebelumnya hanya
menjadikan luar angkasa sebagai
inspirasi visual, namun kini mulai
masuk ke kolaborasi nyata dalam
ekosistem eksplorasi ruang angkasa.

Serdari menilai ada dua motivasi
utama di balik strategi tersebut:
menjangkau konsumen Kkelas atas
yang tertarik pada wisata luar
angkasa, serta memperkuat citra
Prada sebagai pelopor pemikiran
avant-garde dalam industri luxury.

Kepala global luxury goods di
Bernstein, Luca Solca, juga
menyoroti strategi ini sebagai
bagian dari upaya menjaga relevansi
brand di tengah perlambatan
industri barang mewah global. Ia

menegaskan, "Brand mewah harus
tetap terlihat dan relevan,” ujarnya. Ia
juga menambahkan bahwa eksplorasi
luar angkasa menjadi magnet perhatian
publikyang sangatbesar bagi brand.

Solca menambahkan, "Di level
tertinggi industri luxury, mereka tidak
saling meniru, melainkan mencari cara
unik masing-masing," sebagai
gambaran bagaimana brand besar
seperti Prada, Louis Vuitton, Hermes,
dan Chanel bergerak dengan strategi
berbeda dalam mengejar inovasi dan
perhatian pasar.

Industri barang mewah sendiri
sempat menunjukkan tanda pemulihan
setelah dua tahun mengalami tekanan.
Namun, ketegangan geopolitik global,
termasuk konflik Iran yang pecah pada
awal tahun, kembali menekan daya beli
dan mobilitas konsumen kelas atas.

Selain Prada, sejumlah brand lain
juga telah lebih dulu menjajaki dunia
antariksa. Under Armour diketahui
bekerja sama dengan Virgin Galactic
dalam pengembangan pakaian untuk
penerbangan luar angkasa.

Sementara itu, Columbia
Sportswear berkolaborasi dengan
Intuitive Machines untuk
pengembangan teknologi kain dalam
misiantariksa.

Meski demikian, belum ada
kepastian apakah rumah mode mewah
lain akan mengikuti langkah serupa.
Nama-nama besar seperti Louis
Vuitton, Hermeés, dan Chanel disebut
memiliki ketertarikan pada eksplorasi
luar angkasa, namun diperkirakan akan
mengambil pendekatan yang berbeda
agar tetap mempertahankan identitas
masing-masing.(ist/dya)
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Disorot Dunia Mode, Hailey Bieber
Pakai Sepatu 'Kuku Babi' Valentino

alam lanskap mode yang

semakin sulit dipisahkan dari

budaya pop dan percakapan
digital, sebuah kreasi terbaru dari
rumah mode Valentino Garavani
kembali membuktikan bahwa batas
antara estetika dan kontroversi kini
kian tipis.

Sepasang sepatu seharga US$1.100
atau sekitar Rp 17,9 juta ini bukan
hanya menjadi objek fashion runway,
tetapi juga bahan perdebatan hangat di
media sosial bahkan berubah menjadi
meme yang tak berhenti diproduksi
ulang.

Model yang dimaksud adalah Open
Toe Révélé Suede Pumps, sepatu hak
tinggi dengan siluet open toe dan tinggi
10,5 cm yang menampilkan jari kaki
secara terbuka. Pada bagian depan,
desainnya diperkuat strap transparan
berbahan polimer yang melintang,
menciptakan ilusi visual seolah jari

Sepatu-sepatu
Paling Aneh 2026

Chanel - “Heels Cap” / Naked Shoes:
Sepatu super minimalis karya
Matthieu Blazy untuk koleksi Cruise
2026/2027. Desainnya hanya
menyisakanbagian tumit dan tali tipis,
menciptakan ilusi kaki telanjang
(naked shoes).

Nike x SKIMS - NikeSkims Rift:
Sepatu lari kolaborasi dengan
konsep barefoot running. Memiliki
ciri khas ujung kaki terbelah

(tabi toe). Desain inovatif ini
menuai kritik dan dijuluki

"kaki iblis" oleh warganet karena
bentuknya yang aneh.

Valentino Garavani - Open Toe
Révélé Suede Pumps:

Sepatu open toe dengan strap
transparan seharga Rp 17,9 juta yang
sempat viral dipakai Hailey Bieber.
Desainnya yang sangat mengekspos
jari kaki memicu komentar satir

dan disamakan dengan "kuku babi".

Marc Jacobs - Ultra-Ultra
Pointed Heels:

Sepatu dengan ujung yang

sangat panjang dan meruncing
ekstrem. Lebih condong sebagai
objek seni dramatis daripada alas
kaki fungsional, memicu per
paduan rasa kagum dan bingung
dari publik.

kaki “mengintip” keluar dari struktur
sepatu.

Detail ini dipadukan dengan
aksesori VLogo Signature berlapis
kuningan bernuansa antik, dalam
pilihan warna hitam, rust, hingga
aquamarine, sebuah palet yang
mencoba menyeimbangkan kesan
modern dan klasik.

Sepatu ini telah tampil di berbagai
momen publik, termasuk dikenakan
oleh Hailey Bieber saat
mempromosikan lini kecantikannya. Ia
memadukannya dengan mini dress
hijau neon yang kontras dengan warna
sepatu hitam, mempertegas karakter
futuristik dari desain tersebut.
Sementara itu, penyanyi pemenang
Grammy Tyla tampil dengan versi
aquamarine saat menghadiri Met Gala
2026.

Ia mengenakannya bersama
busana kustom Valentino rancangan
Alessandro Michele berupa atasan
transparan bertabur Kkristal dan rok
turquoise berbelahan paha tinggi.

Namun, alih-alih sepenuhnya
dipuji sebagai inovasi desain, sepatu
ini justru memicu gelombang reaksi
satir dari warganet. Visualnya yang
tidak biasa membuat publik ramai
membandingkannya dengan bentuk
yangjauh dari dunia runway.

Salah satu komentar yang viral
berbunyi, "Sepatu yang sempurna
untuk berlari sambil berkata wee-wee-
wee sampai pulang ke rumah," yang
merujuk pada sajak anak-anak populer
This Little Piggy. Kritik lain datang
lebih langsung, "Ini benar-benar
terlihat seperti kuku babi," tulis
seorang netizen di kolom komentar
video kreator yang mencoba sepatu
tersebut.

Gelombang komentar itu terus
membesar, bahkan berkembang
menjadi perbandingan dengan
karakter budaya populer seperti Miss
Piggy hingga Peppa Pig.

Tidak sedikit pula pengguna
internet yang mengunggah foto kaki
babi sungguhan untuk menegaskan
kemiripan yang mereka maksud. Salah
satu komentar paling keras menyebut,
"Ini adalah sepatu terburuk yang
pernah sayalihat seumur hidup,"

Di tengah banjir komentar
tersebut, humor publik juga ikut
meledak. Ada yang menulis,
"Rumahmu terbuat dari jerami, kayu,
atau batu bata?" yang jelas merujuk
padadongeng The Three Little Pigs.

Sementara sebagian lainnya
mempertanyakan proses kreatif di
balik desain tersebut, seolah tidak

percaya bahwa produk itu benar-benar
lolos tahap produksi dan dipasarkan
secara global.

Meski menuai kritik tajam,
kontroversi ini justru memperkuat
visibilitas sepatu tersebut di ruang
digital. Fenomena ini menunjukkan
bagaimana dalam industri mode
kontemporer, batas antara kritik dan
popularitas sering kali kabur, semakin
aneh sebuah desain dipersepsikan,
semakin besar pula atensi
yang mengikutinya. )

Dalam berbagai .«
diskusi fashion, -
kehadiran sepatu
ini juga /
ditempatkan
dalam konteks tren
“naked shoes” dan

eksplorasi bentuk ekstrem dalam alas
kaki modern. Namun bagi publik luas,
Open Toe Révélé Suede Pumps
tampaknya telah melampaui sekadar
objek gaya,

berubah menjadi simbol
bagaimana fashion kini hidup di
persimpangan antara runway, media
sosial, dan budaya meme yang
bergerak sangat cepat.(ist/dya)
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Klaim Bebas Padam ..darihal 1

itengah situasi tersebut, Bahlil

tetap menyampaikan

optimisme bahwa kondisi
energi nasional berada dalam situasi
aman.

"Batu bara pun dari total
kebutuhan 154 juta ton PLN pada
tahun 2026, PLN sudah melakukan
kontrak 134 juta ton. Jadi tinggal
kurang lebih sekitar 18 juta sampai 20
juta ton yang belum. Jadi overall enggak
adamasalah," katanya Kamis (18/6).

Saat ditanya mengenai
kemungkinan pemadaman listrik
akibat kekurangan pasokan batu bara,
Bahlil menjawab singkat.

"Insyaallah enggak."

Untuk mengatasi persoalan
tersebut, pemerintah bahkan
membentuk tim khusus yang
melibatkan Direktorat Jenderal
Minerba, Inspektorat Jenderal
Kementerian ESDM, Badan
Pengawasan Keuangan dan
Pembangunan (BPKP), serta PLN. Tim
itu dibentuk atas arahan Presiden
Prabowo Subianto untuk memastikan
batu bara yang sudah mendapat
penugasan benar-benar sampai ke
pembangkitlistrik.

"Kita ingin agar tidak ada masalah
di teknis. Jangan barang sudah ada,
ESDM sudah memberikan penugasan
kepada PLN, tapi kalau tidak dieksekusi
kan enggak nyampe di power plant,”
kata Bahlil.

Pembentukan tim khusus itu
sendiri menunjukkan pemerintah
menyadari adanya persoalan dalam
rantai pasok batu bara menuju
pembangkit. Bahkan Bahlil mengakui
pasokan batu bara kalori 5.200 kcal/kg
kini semakin sulit diperoleh karena
kualitas cadangan batu bara nasional
terus menurun.

"Memang ada kendala sedikit
terhadap batu bara yang medium,
kalori yang 5.200. Kita tahu sekarang
kalori batu bara kita semakin hari
semakin rendah. Nah ini yang lagi kita
carisolusinya.”

Pemerintah juga mulai mengkaji
ulang skema harga batu bara domestik
atau Domestic Market Obligation
(DMO) yang selama ini dipatok US$70
per ton. Menurut Bahlil, biaya produksi
tambang terus meningkat sehingga
pemerintah perlu mencari formula
yang tidak merugikan PLN sekaligus
menjaga keberlangsungan usaha para
penambang.

Di lapangan, situasinya jauh dari
kesan "tidak ada masalah"”.
Pemadaman bergilir terjadi di
sejumlah wilayah Jawa Timur. Di
Surabaya, listrik padam dilaporkan
terjadi di kawasan Tambaksari,
Semolowaru, Wiyung, Prapen, hingga
Mayjend Joyosewojo. Dampaknya tidak
hanya dirasakan rumah tangga dan
pelaku usaha kecil. Sejumlah fasilitas
publikikutterganggu.

Di perlintasan kereta api JPL 1
Mayangkara dan JPL 17 Jagir, petugas
harus mengoperasikan palang pintu
secara manual setelah pasokan listrik
terputus. Di Bangkalan, Madura, warga
Perumahan Griya Utama II hingga
Desa Daikiring juga mengalami
pemadaman yang berlangsung sejak
sore hingga malam hari tanpa
pemberitahuan sebelumnya.

PLN Jawa Timur mengakui
pemadaman tersebut berkaitan
dengan gangguan operasional
pembangkit. Manajer Komunikasi dan
TJSL PLN Unit Induk Distribusi Jawa
Timur Dana Puspita Sari menyebut
terjadi kendala teknis yang
menyebabkan penurunan kapasitas
suplailistrik.

"Menyusul adanya kendala teknis
operasional pada pembangkit yang
menyebabkan penurunan kapasitas
suplailistrik."

Akibat kondisi tersebut, PLN
menerapkan manajemen beban di
sejumlah wilayah untuk menjaga
stabilitas sistem Kkelistrikan sembari
mempercepat pemulihan pembangkit.

Sejumlah pelanggan mengaku
tidak menerima pemberitahuan
sebelum pemadaman terjadi. Eko
Yudha, warga Jalan Jagiran,
Tambaksari, Surabaya, mengatakan

listrik di rumahnya padam sekitar
pukul 16.00 WIB dan baru kembali
menyalalebih dari tigajam kemudian.

"Sempat padam listriknya itu pukul
16.00 WIB terus nyala tadi pukul 19.00
WIB, pokoknya sekitar tiga jam lebih
matinya."

Gangguan serupa terjadi di Jawa
Barat, Jabodetabek, dan Banten.
Pemadaman menyisir sejumlah
kawasan Bekasi, Karawang, Cikarang,
Tambun, hingga Cirebon. Di beberapa
titik, lampu lalu lintas padam sehingga
menyebabkan kemacetan dan
mengganggu mobilitas masyarakat.

Di Demak, Jawa Tengah, sejumlah
desa di Kecamatan Dempet, Sayung,
dan Wedung juga mengalami
pemadaman bergilir. Manajer PLN Unit
Layanan Pelanggan Demak Achmad
Suhendro mengakui pembatasan
pasokan masih berlangsung dan
berpotensi berulang hingga kondisi
sistem kembali normal.

“InsyaAllah kalau hari ini sudah
padam, hari berikutnya tidak padam
gitu, paling tidak mungkin 3 hari
sekali, mudah-mudahan sih segera
normal ya."

PLN setempat bahkan mengaku
belum memiliki jadwal pasti wilayah
yang akan terdampak karena
pengaturan beban dilakukan dari

Jeritan Sektor Industri
dan Ancaman Investasi

KEBIJAKAN manajemen beban demi
menghindari mati total (total
blackout) ini langsung menuai protes
keras dari dunia usaha. Kamar
Dagang dan Industri (Kadin)
Indonesia serta asosiasi sektoral
ramai-ramai meniup peluit tanda
bahaya atas rentannya keandalan
sistem kelistrikan nasional, terutama
setelah pemadaman skala luas juga
sempat melanda Sumatra pada akhir
Meilalu.

Wakil Ketua Umum Koordinator
Bidang Organisasi, Komunikasi dan
Pemberdayaan Daerah Kadin
Indonesia, Erwin Aksa, menegaskan
bahwa pasokan listrik yang andal
adalah fondasi utama bagi daya saing
industri. Pemadaman berulang di
pusat aktivitas bisnis seperti
Jabodetabek dan kota-kota besar
lainnya jelas menimbulkan kerugian
ekonomi yang masif.

"Dampak yang dirasakan tidak
hanya berupa terhentinya proses
produksi, tetapi juga gangguan
terhadap rantai pasok, distribusi
barang, layanan digital, pusat data,
perdagangan ritel, hingga aktivitas
UMKM. Gangguan listrik yang
berulang berpotensi menurunkan
produktivitas dan menambah biaya
ekonomi yang sebenarnya dapat

dihindari," kata Erwin Aksa, Kamis
(18/6).

Erwin menambahkan, jika
stabilitas energi primer tidak segera
dibenahi, Indonesia terancam
kehilangan kepercayaan dari para
investor. Keberlanjutan pasokan
listrik merupakan indikator krusial
bagi industri berteknologi tinggi,
seperti manufaktur, pusat data (data
center), dan semikonduktor yang
membutuhkan pasokan listrik stabil
24 jam penuh.

Di tingkat operasional, dampak
byar-pet ini nyata-nyata mencekik
kapasitas pabrik. Asosiasi Industri
Olefin, Aromatik, dan Plastik
Indonesia (Inaplas) mengungkap-
kan, pemadaman yang kian sering
terjadi, terutama di wilayah Jawa
Timur, telah memaksa para pelaku
usaha memangkas tingkat utilisasi
mesin mereka.

"Ada beberapa daerah yang
padam lebih sering, membuat kita
sedikit menurunkan utilisasi. Sekali
mati, di hilir butuh waktu 2-3 jam
untuk jalan lagi, belum lagi
limbahnya. Kalau mati, minimal
empat jam untuk bisa jalan lagi.
Dampaknya tergantung seberapa
sering PLN mati lampu," keluh
Sekretaris Jenderal Inaplas, Fajar
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tingkatyanglebih tinggi.

"Jadwal pastinya belum bisa
memastikan, tiba-tiba langsung
padam, kami menginformasikan itu
setelah padam.”

Di Jawa Tengah dan DI Yogyakarta,
pembatasan beban juga dilaporkan
terjadi di sejumlah wilayah seperti
Kudus, Rembang, Magelang,
Semarang, Kebumen, hingga
Gunungkidul. Di sejumlah daerah lain,
pemadaman berlangsung antara satu
hingga tiga jam secara bergantian.

PLN mengakui adanya tekanan
pada pasokan batu bara kalori
menengah yang digunakan sejumlah
pembangkit. Kondisi itu membuat
perusahaan harus mengambil langkah
pengaturan beban demi menjaga
stabilitas sistem..(wid,ist,kum/dya)

PASOKAN
BATU BARA

O Kebutuhan Batu Bara PLN 2026

154 juta ton

O Kontrak yang Sudah Diamankan

134 juta ton

O Kekurangan Pasokan

18-20 juta ton

O Pembangkit yang Terganggu:
PLTGU Jawa 1 dengan masalah utama
keterbatasan batu bara kalori menengah
5.200 GAR

Budiono.

Bagi sektor industri hulu, Fajar
memaparkan bahwa pemulihan
operasi pasca-padam jauh lebih
menyakitkan karena membutuhkan
waktu sekitar dua hingga tujuh hari
sampai seluruh proses produksi
kembali normal. Jika kendala
pasokan listrik dari PLN ini terus
berlarut-larut hingga dua pekan ke
depan, pasokan produk ke pasar
dipastikan akan merosot tajam.

Meskipun pemerintah kini
menjanjikan pemulihan kilat melalui
pembentukan tim pengadaan batu
bara baru dan percepatan perbaikan
mesin, jaminan di atas kertas itu
terlanjur bersalin rupa menjadi
gugatan serius dari dunia usaha atas
rapuhnya ketahanan energi nasional
ditingkathilir.(wid,ist/dya)
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BGN HENTIKAN
SEMENTARA DISTRIBUSI MBG

Badan Gizi Nasional (BGN) memutuskan menghentikan sementara distribusi Program Makan
Bergizi Gratis (MBG) selama masa libur sekolah mulai 22 Juni hingga 13 Juli 2026. Kebijakan tersebut
diatur dalam Surat Edaran (SE) Nomor 12 Tahun 2026 tentang Penyesuaian Operasional Satuan
Pelayanan Pemenuhan Gizi (SPPG) pada Periode Hari Libur dalam rangka Penyelenggaraan
Program MBG Tahun Anggaran 2026.

akil Kepala BGN sekaligus
Juru Bicara BGN, Agustina
Arumsari, mengatakan

surat edaran itu diterbitkan pada 17
Juni 2026 sebagai pedoman
operasional bagi seluruh SPPG selama
periodelibur sekolah.

“Pada tanggal 17 Juni 2026, BGN
menerbitkan SE Nomor 12 Tahun
2026 tentang penyesuaian
operasional SPPG pada saat periode
hari libur dalam rangka
penyelenggaraan program MBG pada
tahun anggaran 2026,” kata Agustina
dalam konferensi pers di Jakarta,
Kamis (18/6).

Menurut Agustina, penghentian
sementara distribusi MBG dilakukan
untuk mengoptimalkan tata kelola
operasional program, meningkatkan
efisiensi penggunaan sumber daya,
serta mendorong standarisasi

Wakil Kepala Badan Gizi Nasional (BGN) sekaligus Juru Bicara Agustina Arumsari memaparkan materi pada konferensi pers
di Kantor Badan Gizi Nasional, Jakarta, Kamis (18/6/2026). Ist

pelaksanaan MBG di seluruh
Indonesia. Momentum libur sekolah
akan dimanfaatkan untuk melakukan
penataan dan evaluasi menyeluruh
terhadap pelaksanaan program.

“Untuk kali ini kebijakan yang
kami ambil adalah kami benar-benar
tidak mendistribusikan MBG, dengan
maksud untuk standarisasi tata
kelola operasional dan efisiensi

Sebanyak 76 Sekolah Mampu Dicoret

BADAN Gizi Nasional (BGN) mulai
melakukan penataan ulang penerima
manfaat Program Makan Bergizi
Gratis (MBG). Hasil pendataan
sementara menunjukkan terdapat 76
sekolah di Pulau Jawa dengan total
39.352 siswa yang dinilai mampu
memenuhi kebutuhan gizi secara
mandiri sehingga tidak lagi menjadi
prioritas penerima program.

Wakil Kepala BGN sekaligus Juru
Bicara BGN, Agustina Arumsari,
mengatakan langkah tersebut
merupakan bagian dari upaya
efisiensi dan refocusing anggaran
agar program lebih tepat sasaran.

"Sampai dengan hari ini, kami
sudah melakukan pendataan dan
sudah teridentifikasi 76 sekolah di
Pulau Jawa dengan jumlah penerima
manfaat 39.352 siswa yang juga akan
kami efisienkan dengan
memfokuskan nantinya anggaran
yang tadinya untuk di situ. Kita akan
memfokuskan program MBG kepada
anak-anak yang memerlukan
intervensi pemenuhan gizi," kata
Agustina di Kantor BGN, Jakarta
Pusat, Kamis (18/6).

Menurut Agustina, sekolah-
sekolah tersebut dikategorikan
sebagai sekolah mampu berdasarkan
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sejumlah indikator yang disusun BGN.
Salah satu pertimbangannya adalah
kemampuan siswa dan lingkungan
sekolah untuk memenuhi kebutuhan
gizi tanpa bantuan intervensi
pemerintah.

"Sekolah-sekolah yang tadi saya
sebutkan itu kami anggap
berdasarkan beberapa kriteria yang
kami susun, mereka secara mandiri
mampu memenuhi kebutuhan gizi
mereka, oleh karena itu tidak
membutuhkan intervensi dari
pemerintah,” ujarnya.

Anggaran yang sebelumnya
dialokasikan untuk sekolah-sekolah
tersebut akan dialihkan kepada
kelompok masyarakat yang lebih
membutuhkan. Prioritas baru
program MBG mencakup daerah
tertinggal, terdepan, dan terluar (3T),
serta kelompok rentan seperti ibu
hamil, ibu menyusui, balita, dan anak-
anak yang mengalami kerentanan
gizi.

"Karena itu, pemerintah
mengalihkan ke sekolah lain, ke
tempat lain, ke daerah 3T, ke ibu
hamil, ibu menyusui, dan balita," tutur
Agustina.

BGN menegaskan jumlah 76

sekolah tersebut masih bersifat
sementara karena proses
verifikasi dan pemutakhiran data
masih terus berlangsung.
Pemerintah masih melakukan
evaluasi terhadap sekolah maupun
kelompok masyarakat yang dinilai
layak menerima manfaat program
MBG.

Menurut Agustina, penentuan
penerima manfaat
mempertimbangkan sejumlah
indikator, antara lain kondisi sosial
ekonomi, tingkat kerentanan gizi,
hingga akses terhadap pemenuhan
kebutuhan pangan dan gizi.

"Nanti angka itu masih akan
terus bertambah karena memang
kami melihat beberapa indikator,
ada kerentanan gizi, kondisi sosial
ekonomi, akses terhadap
pemenuhan gizi, dan sebagainya,"
jelasnya.

Ia menegaskan kebijakan
refocusing dilakukan agar
penggunaan anggaran negara dalam
program MBG menjadi lebih efektif
dan efisien, sekaligus memastikan
bantuan gizi pemerintah benar-
benar menyasar kelompok yang
membutuhkan intervensi.
(wid,ist/dya)

PROGRAM MBG
PER JUNI 2026

Jangkauan Program

O 374.175 sekolah
telah menerima manfaat MBG

O 29.225 SPPG (dapur MBG)
beroperasi di seluruh Indonesia

O 76 sekolah mampu di Jawa dicoret
dari daftar penerima untuk pengalihan
anggaran ke daerah prioritas/3T

Penerima Manfaat

O 62,45 juta orang
telah menerima manfaat MBG secara
nasional

O 43 jutasiswa
sudah mendapatkan makanan bergizi
gratis

O Cakupan mencapai 80,7% pelajar
Indonesia

O Penerima juga mencakup balita dan ibu
hamil

Dampak Ketenagakerjaan

O 1,28 juta tenaga kerja
terlibat dalam operasional MBG

O 142.387 pemasok lokal
mendukung rantai pasok program
Terdiri dari:

® 59.921 UMKM
® 13.306 koperasi
® Ribuan kelompok tani dan nelayan

sumber daya,” ujarnya.

lamenjelaskan kebijakan tersebut
berbeda dengan pelaksanaan MBG
saat libur Ramadan sebelumnya. Pada
periode Ramadan, distribusi
makanan tetap dilakukan melalui
mekanisme bundling sehingga
penerima manfaat masih
memperoleh layanan.

Tak hanya peserta didik,
penghentian sementara distribusi
MBG juga berlaku bagi kelompok
penerima manfaat non-peserta didik,
yakni ibu hamil, ibu menyusui, dan
balita atau yang dikenal sebagai
kelompok 3B.

Agustina mengatakan
penghentian distribusi berlaku pada
berbagai periode hari libur, termasuk
libur sekolah, hari libur nasional, hari
libur keagamaan, hari libur khusus,
hingga akhir pekan.

“Dalam rangka perbaikan
pengelolaan MBG, maka
pendistribusian pada saat hari libur
sekolah, hari libur nasional, hari libur
keagamaan, hari libur khusus, serta
hari Sabtu dan Minggu itu dihentikan
sementara,” katanya.(wid,ist/dya)



